
 

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), 

Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat, 

in der International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe.  

 

 

 

 

Betreff: Bezirksmeisterschaften Bezirk Kreis Warendorf e.V. 2026 

Einzel am 21.03.2026- & Mannschaftswettkampf am 22.03.2026 

Im Hallenbad Beckum 

 

Diese Ausschreibung basiert auf der Grundlage des Regelwerks Rettungssport der DLRG 

(Stand: 01.01.2024). 

 

Veranstalter: DLRG Bezirk Kreis Warendorf e.V. 

Ausrichter: OG Beckum – Lippetal e.V. 

Datum + Ort: 21.03./ 22.03.2026 im Hallenbad Beckum (Paterweg 4, 59269 Beckum) 

 

Altersklassen: 

AK 10     Jahrgang 2016 und jünger 

AK 12     Jahrgang 2015 und 2014 

AK 13/14 Jahrgang 13 und 12 

AK 15/16 Jahrgang 11 und 10 

AK 17/18 Jahrgang 09 und 08 

offene AK ab Jahrgang 07 

Masters‐Altersklassen AK 25 bis 45; AK 50; AK 55; AK 65+ 

 

Über die Zugehörigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen 

Wettkampfjahr. 

Rettungssportler/Innen ist der Start bei Mannschaftswettkämpfen in der jeweils nächst höheren 

Altersklasse gestattet. Bei Einzelwettkämpfen dürfen Rettungssportler/Innen ab der AK 13/14 in 

der nächst höheren Altersklasse starten (§6.1). Der Start ist nur in einer Altersklasse und nur in 

einer Mannschaft je Veranstaltung erlaubt. Einzel‐ und Mannschaftswettkämpfe gelten als 

getrennte Veranstaltungen. (§ 6.3) 

Gemischte Mannschaften werden wie männliche Mannschaften gewertet (§12.2). 

 

Mit kameradschaftlichen Grüßen 

 

 

 

Landesverband  Westfalen 

Bezirk Kreis Warendorf e.V. 

 

Michael Watzenig 

Referent Rettungssport 

 

Jupp Rack Weg 5 

59269 Beckum 

Mobil: 0171-5114605 

E-mail: 

Michael.Watzenig@Beckum.dlrg.de 

Internet: www.bez-warendorf.DLRG.de 

 

 

Februar 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DLRG ·  Bezirk Kreis Warendorf e.V.   

 
 
 
VERTEILER 
LV- Geschäftsstelle  
Bezirksleiter 
Bezirks- Geschäftsstelle 
Bezirks- TL 
Bezirks- Jugendwart 
Ortsgruppen- Geschäftsstelle 
Ortsgruppen- TL 
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Einladung zu den Bezirks‐ Meisterschaften 

 
Liebe Kameradinnen, liebe Kameraden, 

 

zu den diesjährigen Bezirksmeisterschaften laden wir euch herzlich ein. 

Die Bezirks ‐ Einzel- & Mannschaftsmeisterschaften finden am 21.03. & 22.03.2026 

Im Hallenbad Beckum statt. 

 

Teilnahmeberechtigt sind alle Schwimmerinnen und Schwimmer, der Ortsgruppen des Bezirkes 

Kreis Warendorf e.V.. 

 
Einzelwettkampf    Mannschaftswettkampf 
21.03.2026    22.03.2026 
Einlass: 13:30 Uhr    Einlass: 08:30 Uhr 
Mannschaftsführerbesprechung: 14:00 Uhr  Mannschaftsführerbesprechung: 09:00 Uhr 
Wettkampfbeginn: 14:15 Uhr   Wettkampfbeginn: 09:30 Uhr 
Wettkampfende: voraussichtlich 19:00 Uhr  Wettkampfende: voraussichtlich 14:00 Uhr 
 
 
Veranstaltungsort: Hallenbad Beckum 

Schwimmbecken: 4 Bahnen á 25 m, 26°C, Tiefe durchgehend 1,30m– 2,10m 

 

Geschwommen wird nach den Durchführungsbestimmungen Rettungssport, gültig ab dem 

01.01.2024. 

 

 Die Reihenfolge der Disziplinen in der AK 15/16, AK 17/18 und AK offen kann nach Auswertung des  

Meldeergebnis angepasst werden. 

 

Meldeschluss: 15.03.2026 um 20:00 Uhr 

 

Meldungen bzw. Änderungen von Meldungen, die nach dem offiziellen Meldeschluss erfolgen, 

werden nicht berücksichtigt.  

Um einen reibungslosen Wettkampf zu gewährleisten, hat jede meldende Ortsgruppe mindestens 

zwei Kampfrichter zur Verfügung zu stellen. Diese sind namentlich mit der Kampfrichterstufe 

zusammen mit der Sportlermeldung abzugeben. Jede meldende Ortsgruppe hat (zusätzlich zu den 

KampfrichterInnen) für den Ordnungsdienst und Rödeltrupp eine /einen HelferIn zu stellen. 
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Startunterlagen: 

Nach dem "Regelwerk Rettungssport ‐ Schwimmbad‐Disziplinen" § 4 sind für die Teilnahme 

Voraussetzung: 

 Mitgliedschaft in der entsprechenden untersten Gliederungsebene nach § 1.1 mit Beginn 

           des Wettkampfjahres 

 Vorlage einer gültigen Selbsterklärung zum Gesundheitszustand oder eines ärztliches 

           Gesundheitszeugnis (analog der Gültigkeit der Selbsterklärung ebenfalls höchstens 24 Monate alt) 

 spätestens 12 Monate nach Erreichen der Altersgrenze die Vorlage der 

            altersentsprechenden Schwimm‐ bzw. Rettungsschwimmprüfung. 

                     o bis 9 Jahre: Jugendschwimmabzeichen Silber 

o ab 9 Jahre: Jugendschwimmabzeichen Gold 

o ab 12 Jahre: Rettungsschwimmabzeichen Bronze 

o ab 15 Jahre: Rettungsschwimmabzeichen Silber 

 

 Diese sind als Originaleintrag im Mitgliedsbuch oder als Original mit dem Mitgliedsbuch am 

            Veranstaltungsort nachzuweisen. 

 
Mit Inkrafttreten des Regelwerkes zum 1.1.2024 gilt, dass jahrgangsbezogen die altersgemäßen Schwimmprüfungen 
nachgewiesen werden müssen. In Zukunft dürfen die Schwimmprüfungen nicht älter als 36 Monate sein. Zwischen 
den jeweiligen Prüfungen/Wiederholungen muss ab 15 Jahre mindestens die kombinierte Übung in Silber, nicht älter 
als 12 Monate nachgewiesen werden.  

Der Nachweis der Einsatzfähigkeit, der für 2026 für alle gilt, ist beigefügt. 
 

Wir bitten die Verantwortlichen, sämtliche Teilnahmevoraussetzungen der/des RettungssportlerInnen auf ihre Richtigkeit zu 

überprüfen. Das Nachreichen von Unterlagen /Unterschriften während des laufenden Wettkampfes wird nicht akzeptiert. 

 

Die Kontrolle der Startunterlagen erfolgt stichprobenartig im Verlauf des Wettkampfes.  

 

Seitens des Gesundheitszustandes der Teilnehmer/innen übernimmt, der Veranstalter (Bezirk Kreis Warendorf e.V.), und der 

Ausrichter (OG Beckum- Lippetal e.V.) keine Haftung. 

 

AK 10 und 12: 

Aufgrund von Nachfragen aus den Ortsgruppen haben wir uns dazu entschieden, dass Kinder die bei den 

Bezirksmeisterschaften 2026 in der AK 10 und 12 an den Start gehen auch weiterhin beim Nico Cup des Bezirks Kreis 

Warendorf e.V. teilnehmen dürfen.  
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Meldeunterlagen 

Die Meldung erfolgt elektronisch. Die Meldeunterlagen enthalten entsprechend vorgefertigte 

Tabellen (xls), in denen die benötigten Informationen übersichtlich abgefragt werden. Bitte 

Beachten dabei, dass die Daten korrekt eingetragen werden. 

Die meisten Meldeunterlagen enthalten Spalten mit den jeweiligen Disziplinen. Hier können 

Meldezeiten in der Form „mm:ss,00“ (Minuten: Sekunden, Hundertstel) eingetragen werden. Die 

Meldezeiten werden ausschließlich zur Laufeinteilung genutzt. Damit eine faire Laufeinteilung 

möglich ist, solltet ihr hier realistische Zeiten angeben. Wird in einer Disziplin keine Meldezeit 

angegeben, so wird angenommen, dass der Teilnehmer bzw. die Mannschaft langsamer ist, als die 

langsamste gemeldete Zeit. 

 

Bei Einzelmeisterschaften können in AK 15/16 ,17/18 und der offenen Altersklasse Disziplinen ausgewählt 

werden. Dies geschieht wahlweise durch die Eingabe von Meldezeiten oder durch ein „+“ in der 

Spalte der jeweiligen Disziplin. Dies führt dazu, dass der Teilnehmer an Disziplinen, zu denen keine 

Angabe gemacht wird, nicht teilnimmt.  

 

Meldeunterlagen Einzel‐ / Mannschaftsmeisterschaften 

Es werden alle Meldungen in ein Tabellenblatt eingetragen. Bitte achtet darauf, dass es zwischen den einzelnen Meldungen 

keine Leerzeilen gibt. Es sind nun alle Disziplinen hintereinander aufgeführt. Bitte achtet darauf, dass Ihr gerade bei der 

Einzelmeldung die für die Altersklasse relevanten Strecken auswählt und ggf. Meldezeiten eintragt. Teilnehmer und 

Mannschaften, die unterhalb einer Leerzeile stehen, werden nicht berücksichtigt. Auswertung erfolgt über das Programm für 

Rettungsschwimmauswertung „JAuswertung“ mit den aktuellen Rec‐Werten. Meldungen außerhalb der vorgegebenen 

Meldetabellen in Handschriftlicher oder anderer Form sind nicht zulässig. 

Mit dem Wettkampfjahr 2026 wurde ein neues Meldeportal eingeführt. Wir sind derzeit in der Prüfung, ob wir dieses Portal 
auch nutzen sollen. Bis Ende Februar haben wir hierzu eine endgültige Entscheidung für Euch. 
 

Wettkampfflossen 

Mit dem neuen Regelwerk gibt es auch geänderte bzw. angepasste Einsatzmöglichkeiten für Wettkampfflossen. Um junge 

Athleten in Ihrer körperlichen Entwicklung zu schützen, sieht das Regelwerk ab dem 1.1.2024 vor, den Einsatz der 

Wettkampfflossen / Russenflossen erst ab der AK 13/14 zuzulassen. Bis einschließlich AK 12 sind für den Einsatz im Wettkampf 

nur Gummiflossen erlaubt. 

 

Line Throw 

Am Sonntag während der Mannschaftswettkämpfe wird die Disziplin Line Throw außer Konkurrenz angeboten. Meldungen 

können hierzu bis spätestens zur Mannschaftsführerbesprechung am Sonntag den 22.03.2026 formlos eingereicht werden. 

Jeder Sportler kann nur in einem Team starten, es gibt keine Mischung der Geschlechter. Die Wertung erfolgt bis AK 15/16 

und ab dann eine offene AK. 

 

Meldungen in der ausgefüllten Excel-Meldedatei an: 

DLRG Bezirk Kreis Warendorf e.V.  

Michael Watzenig 

Email: Michael.Watzenig@beckum.dlrg.de 

 

Wir wünschen allen Teilnehmern und Betreuern eine angenehme Anreise und den Aktiven einen fairen und erfolgreichen 

Wettkampf. 


